
OD 22.7.2019 DO 

DEN JÍDLO SNÍDANĚ SVAČINA VEČEŘE

II. rajče

Párek 3ks, kečup, chléb 2ks, čaj

II. rajče

1,3,7 1,3,7 1,7

II. rohlík 1ks, žervé

Sekaná, chléb 2ks, čaj

II. rohlík 1ks, žervé

1,3,7 1,3,7,9

II. ovoce

Vepřové na zelenině, rýže, čaj

II. ovoce

1,3,7 1,3,7

II. houska, mléko

Dia ovocný tvaroh, rohlík 2ks, 

čaj

II. houska, mléko

1,3,7 7  1,3,4,7,9 1,3,7,9

II. rohlík, sýr

Polévka bylinková, rohlíky 2ks, 

čaj

II. rohlík, sýr

1,3,7,11 1,3,7,9 1,3,7

II. houska, máslo

Šunková pěna, chléb 2ks, čaj

II. houska, máslo

1,3,7 1,3,7,8 1,3,7

II. ovoce

Třetinová pomazánka, chléb 

2ks, čaj

II. ovoce

1,3,7 1,3,7

vedoucí DPS: lékař: strav.referent: Přejeme Vám dobrou chuť!

D9/4
Kakao, čaj, chléb 2ks, 

máslo, dia džem
smoothie

Polévka zeleninová s vejci

Kuře na rajčatech, těstoviny

D9/4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, máslo, sýr plátky 

50g

dia 

přesnídávka

Polévka miliónková

Dietní hamburská pečeně, houskový knedlík

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

máslo
dia jogurt

Polévka hovězí s hvězdičkami

Rybí filé na másle, brambory, salát

D9/4
Bílá káva, čaj, houska 

2ks, máslo, šunka
ovoce

Polévka dietní frankfurtská

Králík na zelenině, rýže s kuskusem

Dietní francouzské brambory, salát

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 

královský 5ks, 

pomazánkové máslo

dia puding
Polévka kulajda

Palačinky

puding
Palačinky

Alergeny

D9/4
Kakao, čaj, dia sladké 

pečivo 2ks
ovoce

Polévka kmínová s vejci

Kuřecí stehno, rýže

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

dietní budapešťská 

pomazánka

zákys
Polévka rybí

D9
Bílá káva, čaj, chléb 

královský 5ks, 

pomazánkové máslo

dia puding
Polévka kulajda

Játra na slanině, rýže, čaj

Palačinky

Polévka bylinková, rohlíky 2ks, 

čaj

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

máslo
dia jogurt

Polévka hovězí s hvězdičkami Polévka hrstková, rohlík tmavý 

2ks, čaj
Rybí filé na leču, brambory, salát

Rybí filé na másle, brambory, salát

ovoce Ovocný tvaroh, rohlík 2ks, čaj

Dia ovocný tvaroh, rohlík 

grahamový 2ks, čaj

Bílá káva, čaj, houska 

chlebová 2ks, máslo, 

šunka

Polévka dietní frankfurtská

Králík na zelenině, rýže s kuskusem

Polévka frankfurtská

Králík na česneku, rýže s kuskusem

Kakao, čaj, chléb 2ks, 

máslo, džem

Třetinová pomazánka, chléb 

2ks, čaj

Kuře na paprice, těstoviny

Polévka zeleninová s vejci

Kuře na paprice, těstoviny

Kuře na rajčatech, těstoviny

D9
Kakao, čaj, chléb 2ks, 

máslo, dia džem
smoothie

28.7.

D4

D9
Bílá káva, čaj, rohlík 

ovsík 2ks, máslo, sýr 

plátky 50g

dia 

přesnídávka

Polévka miliónková

NE D3
Kakao, čaj, chléb 2ks, 

máslo, džem

Alergeny

Hamburská pečeně, houskový knedlík

smoothie

Třetinová pomazánka, chléb 

2ks, čaj

Třetinová pomazánka, chléb 

2ks, čaj

Polévka zeleninová s vejci

Dietní hamburská pečeně, houskový knedlík

1,3,7

Rybičky, chléb 2ks, čaj

smoothie
Polévka zeleninová s vejci

Rybičky, chléb 2ks, čaj
Hamburská pečeně, houskový knedlík

27.7.

D4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, máslo, sýr plátky 

50g

přesnídávka
Polévka miliónková

Šunková pěna, chléb 2ks, čaj

D3
Bílá káva, čaj, rohlík 

ovsík 2ks, máslo, sýr 

plátky 50g

přesnídávka
Polévka miliónková

Alergeny

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

máslo
jogurt

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

máslo

Polévka hovězí s hvězdičkami

Alergeny

Rybí filé na leču, brambory, salát

26.7.

D4
Polévka hovězí s hvězdičkami

D9

PÁ D3

SO

25.7.
D4

Bílá káva, čaj, houska 

2ks, máslo, šunka

ČT D3
Bílá káva, čaj, houska 

chlebová 2ks, máslo, 

šunka

Játra na slanině, rýže, čaj

Palačinky

D3
Bílá káva, čaj, chléb 

královský 5ks, 

pomazánkové máslo
ST

Francouzské brambory, salát

D4 Sekaná, chléb 2ks, čaj
Dietní francouzské brambory, salát

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

dietní budapešťská 

pomazánka

D9
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

budapešťská pomazánka

Polévka rybí

22.7.

D9
Kakao, čaj, dia sladké 

pečivo 2ks
ovoce

D3
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

budapešťská pomazánka
zákys

Alergeny

ovoce

D4
Kuřecí stehno, rýže

Polévka kmínová s vejci
ovoce

Kakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks

28.7.2019

Kuřecí čínská směs, rýže
D3 Klobása, hořčice, chléb 2ks, čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK

Polévka kmínová s vejciKakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks
PO

OBĚD

Sekaná, chléb 2ks, čaj
Francouzské brambory, salát

Vepřové na zelenině, rýže, čaj
Polévka kulajda

Polévka kulajda

Sekaná, chléb 2ks, čaj

Ovocný tvaroh, rohlík 

grahamový 2ks, čaj

Párek 2ks, kečup, chléb 2ks, čaj

Polévka rybí

Klobása, hořčice, chléb 2ks, čaj
Polévka kmínová s vejci

Kuřecí čínská směs, rýže

Polévka rybí

1,3,7,9,10

Alergeny 1,3,7,12

ÚT

23.7.

zákys

zákys

puding

24.7.

vedoucí provozu:

Alergeny

Polévka frankfurtská

Králík na česneku, rýže s kuskusem

ovoce

jogurt

1,3,7,9

Polévka hrstková, rohlík tmavý 

2ks, čaj

D4
Bílá káva, čaj, chléb 

královský 5ks, 

pomazánkové máslo

ovoce

D9


